
Конституцией Российской Федерации 

каждому человеку и гражданину 

гарантируется защита его прав и 

свобод, в том числе право на половую 

свободу и половую 

неприкосновенность 
 

 В соответствии с ч.1 ст.38 Конституции 

Российской Федерации, материнство и 

детство, семья находятся под защитой 

государства.  

 

Половая свобода и половая 

неприкосновенность являются частью 

гарантированных Конституцией РФ прав и 

свобод личности. 

 

В России законом защищена половая 

неприкосновенность детей и подростков до 16 

лет. За посягательство на половую 

неприкосновенность установлена уголовная 

ответственность, в качестве максимального 

наказания — лишение свободы на срок до 20 

лет, а при отягчающих обстоятельствах в 

случае посягательства на сексуальную 

неприкосновенность лица, не достигшего 14-

летнего возраста, — пожизненное лишение 

свободы 

 

Основными видами преступных посягательств 

против половой неприкосновенности 

несовершеннолетних в соответствии с 

Уголовным кодексом Российской Федерации 

являются: изнасилование (ст.131 УК РФ); 

насильственные действия сексуального 

характера (ст.132 УК РФ); понуждение к 

действиям сексуального характера (ст.133 УК 

РФ); половое сношение и иные действия 

сексуального характера с лицом, не 

достигшем шестнадцатилетнего возраста 

(ст.134 УК РФ); развратные действия 

(ст.135 УК РФ). 

 

О любых фактах совершения 

преступных посягательств в 

отношении несовершеннолетних 

сообщайте в правоохранительные 

органы, позвонив с мобильного или 

городского телефона по 

номерам 102 или 112 

 

Соблюдая правила безопасного 

поведения, вы можете 

 предупредить преступление,  

избежать непоправимого,  

сохранить свою жизнь и здоровье! 

 
Ссылки: 

Конституция РФ 

Уголовный Кодекс РФ 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Половая_неприкос

новенность 

https://shkolaromanovskaya-

r22.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/187/2552/Pr

ofilaktika_prestupleniy_protiv_polovoy_neprikos

novennosti_nesovershennoletnih.pdf 
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Комиссия по делам 

несовершеннолетних и защите их 

прав при администрации Вичугского 

муниципального района     

Ивановской области 
 

Информационный буклет для 

несовершеннолетних 
 

Профилактика преступлений 

против жизни, здоровья и 

половой неприкосновенности и 

половой свободы 

несовершеннолетних  
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СОВЕТЫ ДЛЯ ПОДРОСТКОВ 
 
 

 Если случилось недопонимание с 

мамой или папой не убегай из 

дома, поговори с учителем, 

преподавателем, или кем-то, кого 

ты уважаешь и доверяешь. Как 

только ты убежишь из дома, ты 

подвергаешь себя опасности 

 Будь очень осторожен с 

незнакомыми людьми, 

предлагающими свою дружбу 

 Помни, что, когда ты чувствуешь 

себя одиноким или угнетенным, 

ты – простая цель для негодяя, 

который притворно будет 

заботиться о тебе  

 Никогда не принимай 

приглашения в безлюдные или 

неизвестные места 

 Будь осторожен с людьми, 

предлагающими тебе работу со 

слишком хорошей оплатой 

 Никогда не соглашайся, чтобы 

тебя фотографировали 

незнакомые люди, даже если они 

обещают сделать тебя 

знаменитым и говорят, что все 

знаменитости так начинали  

 Никогда не садись в автомобиль с 

незнакомцами 

 Гуляй в группах или с другом 

 Всегда сообщай родителям, где 

ты с друзьями собираешься быть, 

и сообщай им об изменении 

планов 

 Никто не имеет право 

прикасаться к тебе без твоего 

согласия. Не стесняйся сказать 

это тому, кто попробует сделать 

это  

 Доверься интуиции: если тебе 

страшно, значит, на это есть 

причины!  

 

 

ВСЕГДА УВЕРЕННО 

ОТВЕЧАЙ: 

 « НЕТ!» 
 

 Если тебе предлагают зайти в 

гости или подвезти до дома 

 Если за тобой в школу пришел 

посторонний, а родители не 

предупреждали его об этом 

заранее 

 Если в отсутствие родителей 

пришел незнакомый 

(малознакомый) человек и просит 

впустить его в квартиру 

 Если незнакомец угощает чем-

нибудь с целью познакомиться и 

провести с тобой время 

 

 

 

КАК ПРЕДОТВРАТИТЬ 

НАСИЛИЕ и 

ПОСЯГАТЕЛЬСТВА 

 НА ПОЛОВУЮ 

НЕПРИКОСНОВЕННОСТЬ 
 

Избежать насилия можно, но для этого 

необходимо усвоить  

«Правило пяти «нельзя!» 

 

 Нельзя разговаривать с 

незнакомцами на улице и 

впускать их в дом 

 Нельзя носить вызывающую 

одежду и макияж, вызывающе и 

раскрепощено вести себя на 

улице 

 Нельзя принимать от незнакомых 

людей подарки и соглашаться на 

их предложение пойти к ним 

домой или еще куда-либо 

 Нельзя задерживаться на улице 

одному, особенно с 

наступлением темноты, 

находиться в безлюдных, 

заброшенных  местах 
 

ПРИНЦЫПЫ БЕЗОПАСНОГО 

ПОВЕДЕНИЯ 
 

1. Предвидеть опасность! 

2. По возможности избегать ее! 

3. При необходимости - действовать! 
 


